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El destino de las 
personas, ¿está 
determinado por 
sus condiciones 
de origen? 
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 Justicia
social

Cohesión 
social

Crecimiento 
económico

Existen tres razones para promover la movilidad 
social:

Desde 2006, responder a esta pregunta ha sido el 
motor de los estudios que realiza el CEEY. 



Gracias a su enfoque territorial, 
permite por primera vez en el país 
medir la movilidad social por 
regiones.

Representativa
 de HOMBRES y 
MUJERES entre 

25 y 64
años 

A nivel 
NACIONAL, para 

la CDMX y 5 
REGIONES 
DEL PAÍS

Primera        
ESRU-EMOVI 
para la CDMX

Nota: La región norte incluye a Baja California, Sonora, Chihuahua, Coahuila, Nuevo León y Tamaulipas; el norte-occidente comprende a Baja California Sur, Sinaloa, Nayarit, 
Durango y Zacatecas; el centro-norte considera a Jalisco, Aguascalientes, Colima, Michoacán y San Luis Potosí; el centro lo conforman Guanajuato, Querétaro, Hidalgo, 
Estado de México, Ciudad de México, Morelos, Tlaxcala y Puebla; y el sur incluye a Guerrero, Oaxaca, Chiapas, Veracruz, Tabasco, Campeche, Yucatán y Quintana Roo.

ESRU-EMOVI 2017

Norte

Norte-occidente

Centro-norte

Centro

Sur

Ciudad de México
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MOVILIDAD SOCIAL 



La CDMX ofrece 
el doble de 

oportunidades 
para salir de la 
pobreza que el 

país en su 
conjunto.

CDMX

DESTINO

Nacional

41 %74 % 26 % 59 %

Grupos 1 y 2Grupos 3, 4 y 5

Grupos 3, 4 y 5

Personas que salieron de la condición de pobreza

Personas que permanecieron en condición de pobreza

Nota: Se considera solo a la población que nació en 
hogares del Grupo 1 (grupo o quintil socioeconómico más 
pobre) y que se quedaron en el Grupo 1 o se movieron 
al Grupo 2 (población total en pobreza), o bien, lograron 
ascender a los grupos o quintiles socioeconómicos 3, 4 o 
5 (salieron de la pobreza).
Fuente: CEEY con datos de la ESRU-EMOVI 2017.

En la CDMX 59 
de cada 100 
mexicanos 
que nacen en 
los hogares 
más pobres, 
logra superar 
la condición 
de pobreza.

ORIGEN Personas que nacieron en los hogares más pobres
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Grupos 1 y 2

Grupos 1 y 2



La movilidad 
social 
ascendente en 
la CDMX es 
mayor que en 
cualquier otra 
región del país.

Personas que 
salieron de la 
condición de 
pobreza

CDMXNacional Norte Norte-occidente Centro-norte Centro Sur
Personas que 
permanecieron 
en condición de 
pobreza

59 %

26 %

46 % 41 %
37 %

33 %

14 %

41 %

74 %

54 %
59 % 63 %

67 %

86 %

Nota: Se considera solo a la población que nació en hogares del Grupo 1 (grupo o quintil socioeconómico más pobre) y que se quedaron en el Grupo 1 o se movieron al Grupo 2 
(persistencia en pobreza), o bien, lograron ascender a los grupos o quintiles socioeconómicos 3, 4 o 5 (salieron de la pobreza).
Fuente: CEEY con datos de la ESRU-EMOVI 2017.
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DESIGUALDAD DE 
OPORTUNIDAD 



Al menos 41 % de la desigualdad económica en 
la CDMX, se debe a que las personas  no tienen 
las mismas oportunidades de salir adelante.La CDMX aún  

tiene margen 
para igualar las 
oportunidades 

de sus 
habitantes en 

comparación con 
otras zonas del 

país.

Fuente: Monroy-Gómez-
Franco y Corak (2019) 
con datos de la ESRU-
EMOVI 2017.

CDMXNacional

48 % 41 %
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DIFERENCIAS 
DE GÉNERO



En la CDMX, aunque hay oportunidades, estas se distribuyen de 
manera desigual entre hombres y mujeres.

Si una mujer nació en hogares de mayor riqueza, 
tendrá 11 % menos probabilidades que un hombre 
de mantenerse ahí.

Si una mujer nació en condiciones de pobreza, 
tendrá 14 % menos probabilidades que un hombre 

de escapar de esta.

Nota: Persistencia en pobreza se refiere a la población que nació en hogares pobres (Grupos 1 y 2) 
y permaneció ahí en su vida adulta. Mientras que la persistencia en el grupo más rico se refiere a 
Población que nació en hogares del Grupo 5 y que se quedó ahí en su vida adulta. 
Fuente: CEEY con datos de la ESRU-EMOVI 2017.INFORME MOVILIDAD SOCIAL EN LA CIUDAD DE MÉXICO 2019



La desigualdad de oportunidades en la CDMX 
también se refleja en una evidente desigualdad 
de género en el mercado de trabajo. Entre quienes NO 

participan en el 
mercado laboral 
por razones de	

 exclusión, 
87 de cada 100 
son mujeres. 

De ellas, la mitad 
esta excluida

porque no tiene 
quien cuide a sus 
hijos o familiares 

enfermos.

% de 
participación 
laboral

Hombres Mujeres sin hijos Mujeres con hijos 
menores de 6 años

76 %

38 %

46 %

Fuente: CEEY con datos 
de la ESRU-EMOVI 2017.
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POLÍTICA PÚBLICA 



Uno de los aspectos de política más 
innovadores en la CDMX, por su 
potencial para disminuir el peso de 
las condiciones de origen y contribuir 
simultáneamente a la igualdad de 
género, es el Sistema de Cuidados 
que prevé la Constitución Política 

de la Ciudad de México.

 

LA 

MOVILIDAD 
SOCIAL. 

LOGRAR MAYOR 

ACCIÓN DEL ESTADO

AMPLIAR E IGUALAR
LAS OPORTUNIDADES

debe concentrarse en

de las personas para
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Para un 
Sistema de 
Cuidados  

hay que 
considerar:

Provisión de cuidados 
a la población infantil.

Servicios educativos 
de horario extendido, 
de estancia diurna 
o residencial, y 
domiciliarios de 
apoyo.

Protección de 
los derechos 

de las personas 
trabajadoras del 

hogar y personas 
cuidadoras.

Políticas para el 
financiamiento 
del gasto social 
y estrategias 
de gasto 
fiscal para la 
provisión de 
cuidados.

Articular las políticas 
laborales con el Sistema 

de Cuidados.



¡GRACIAS! 
DESCARGA EL INFORME DE 
FORMA GRATUITA EN:

www.ceey.org.mx 




