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“Un repaso exhaustivo de los efectos corrosivos de las desigualdades en México, 
acompañado de recomendaciones para crear políticas basadas en evidencia científica 
que realmente pueden suponer un cambio, del que hoy por hoy es el economista aplicado 
más importante del país”. 

DAVID CARD, PREMIO NOBEL DE ECONOMÍA 2021 

“Sin caer en estridencias ni ofrecer soluciones mágicas al complejo problema de la 
desigualdad, Raymundo Campos ha escrito un trabajo que debería ser de lectura
obligatoria tanto para cualquier científico social como para cualquier persona que 
quiera entender mejor la sociedad mexicana”. 

GERARDO ESQUIVEL, SUBGOBERNADOR DEL BANCO DE MÉXICO, 

EN EL PRÓLOGO A ESTA EDICIÓN 
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INTRODUCCIÓN .01
.03

.02

En el libro discuto las diferentes 
desigualdades, y pudiera verse 

como una forma de que la Agenda 
2030 se cumpliera.

Requerimos un Estado capaz, fuerte 
y con una burocracia apartidista. 

¿Cómo? Con más impuestos.

Los ODS tienen diversos objetivos: 
fin de la pobreza, reducción de 

desigualdades, educación de calidad, 
trabajo decente.

¿Cómo llegar a esos objetivos? 
El mercado por sí solo o con participación 

de la sociedad y el Estado.
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LA DESIGUALDAD Existen diferentes tipos de desigualdad: 
Ingresos, riqueza y oportunidades.

Las desigualdad social es un obstáculo 
para el crecimiento económico.

Crecimiento menos sostenido y estable.  
Inestabilidad social y política.

Afecta capacidad para reducir pobreza: 
disminución de oportunidades.

La desigualdad tiene pérdidas sociales 
como la cohesión social, el altruismo 

y la solidaridad.
 Más ansiedad, estrés, desconfianza.

tiene costos económicos, sociales 
y políticos para toda la sociedad
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Gini Percibido 0.562

Percibido Deseado

Gini Deseado 0.315

Gini = 0.75,
20% +Alto=92,
20% +Bajo=0.5

Gini = 0.65,
20% +Alto=80,
20% +Bajo=1.5

Gini = 0.53,
20% +Alto=65,
20% +Bajo=3

Gini = 0.38
20% +Alto=45,
20% +Bajo=5

Gini = 0.20
20% +Alto=30,
20% +Bajo=10

Gini = 0
20% +Alto=20,
20% +Bajo=20
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En sociedades con desigualdad alta hay 
más riesgo de que el poder político se 

coluda con el económico.

Se necesita capital humano y cierto nivel de 
ingreso para contender en una elección a un 

cargo público.
La polarización impide formar consensos.

Estas desigualdades pueden ser 
aminoradas por el estado.

Círculo vicioso: pocos recursos, 
poca intervención.

Los mexicanos sí están interesados por 
disminuir la desigualdad.

Desigualdad 
percibida y deseada 

en México
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El problema de 
la desigualdad

no se ha podido resolver en 
toda la historia

El pecado original de México 
es la desigualdad (larga historia 
con sociedades estratificadas).

No hemos logrado un 
estado fuerte con una 
burocracia capaz.

La baja recaudación ha jugado 
su papel para que esto no suceda.

La diversidad social en el 
territorio mexicano desde sus 
orígenes marcó  la adaptación 
a la conquista española y a las 

instituciones derivadas de 
ellas.
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Donde se respete el estado 
de derecho y la rendición de 
cuentas.

Norte, nómada sin 
resentimientos. 

Centro, cultura ya formada, 
desconfianza mayor.

A.

B.

D.

C.
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Recaudación impositiva 
como porcentaje del PIB

Notas: Cálculos por el autor con datos de la OCDE, año 2018. 
http://www.oecd.org/tax/tax-policy/global-revenue-statistics-database.htm. 
Incluye contribuciones a la seguridad social e impuestos locales.
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PAISES %

25%
20.2%
28.4%
23.7%
20.4%

11.6%
11.3%
12.5%
11.6%
9.2%

16.3%
12.1%
19.0%
10.4%

22.6%
15.7%
30.9%
29.5%
30.9%
19.2%
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Porcentaje del ingreso nacional que tiene el 1 % 
más rico por país (diferentes años)
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A diferencia de los países Europeos, 
México y América Latina 

tienen altos niveles de desigualdad
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Mexicote y Mexiquito: 
Regiones con alto crecimiento y baja 
pobreza y otras regiones sin desarrollo 
y pobreza.

Notas: Cálculos por el autor. Datos del CONEVAL. 
Pobreza multidimensional en el año 2018.

Pobreza en México 2018
MEXICOTE

MEXIQUITO

Pobreza     50%

Pobreza     30%

Pobreza entre 30%-50%

La desigualdad regional 
evita un desarrollo económico 

incluyente

Brechas infraestructurales: 
educación, salud.

No crecemos poco, crecemos desigual

No es un crecimiento incluyente ni 
que beneficie más a las entidades 
con mayor pobreza.
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Desarrollo humano por regiones en el país: 
1895-2010

Notas: Cálculos por el autor con datos provenientes de Campos, 
Domínguez y Márquez (2017), disponible en 
https://link.springer.com/chapter/10.1007/978-3-319-44621-9_5. 
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Basados en el trabajo de Amartya Sen, 
debemos medir la capacidad que tienen 
las personas para desarrollarse y poder 
tener vidas plenas.

Junto con Domínguez y Márquez (2017) 
construimos un índice de desarrollo 
humano desde 1895 a 2010.

El sur nunca ha crecido más rápido que 
el resto del país.



Porcentaje de mujeres y hombres por rango 
de ingreso laboral mensual

Notas: Cálculos por el autor. Se usan datos de la ENOE para 2019 
y 1er trimestre de 2020.
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Muy pocas mujeres participan en el 
mercado laboral (entre 45 y 50%). 

Normas sociales castigan a las mujeres 
que son madres y trabajan.

Diferencias salariales, piso pegajoso y 
techo de cristal

Mayor presencia masculina en 
salarios altos.

La discriminación hacia las mujeres 
impide que participen en el mercado 

laboral



Notas: Con base en resultados del documento de Campos, Rivas, Alcaraz y Martínez (2020). La línea de diferencia está en el eje del lado derecho, y se 
refiere a la diferencia entre madres y padres relativa al periodo antes del embarazo (-4).    
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Una vez que la mujer sabe del embarazo 
se observa una caída pronunciada para 
las mujeres: dejan de trabajar en el IMSS. 

Esto no sucede con los padres, quienes 
disminuyen un poco su ritmo de crecimiento, 
pero no dejan el trabajo. 

Existe una penalización por ser madre.

Trayectoria laboral para padres y madres en trabajo formal con registro en IMSS



Figura con base en el resultado de la investigación en conjunto con Eva González.
La investigación puede ser consultada en la siguiente liga 

https://doi.org/10.1016/j.ehb.2020.100850. 
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En México, hay discriminación por obesidad para conseguir 
empleo, especialmente para las mujeres

% que desean entrevistar las empresas

21% 21% 21%
29%

Discriminación 
por sobrepeso u obesidad 

en México
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Los recursos de nuestros padres 
explican nuestros propios ingresos

Con Marcelo Delajara y Roberto 
Vélez, encontramos que la 
correlación entre el estatus 
socioeconómico entre los 
entrevistados y los padres es 
de 0.6 .

Existe movilidad social alta si
los recursos de nuestros padres 
no importan y  nuestros logros 
son independientes de lo que 
pudieron darnos.

Existe movilidad social baja si
importa mucho nuestro estatus 
socioeconómico al nacer. 

La alta desigualdad está relacionada 
con la baja movilidad social

Esto se mide con encuestas a 
hogares.

El primer paso es calcular el 
estatus socioeconómico, y 
después agrupar en quintiles. 



Movilidad social ascendente en 
diferentes países

Nota: Creada por el autor con datos del estudio de Delajara, Campos y 
Vélez (2020), así como del reporte Desigualdades de El Colegio de México, 
disponible en:
https://desigualdades.colmex.mx/informe-desigualdades-2018.pdf. 
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México tiene un problema grave de 

movilidad social.

Si se nace en el norte de país se tiene 

mayor posibilidad de mejorar el estatus 

socioeconómico de la niñez y la adultez. 

El ingreso promedio de las entidades 

está muy relacionado con las oportuni-

dades para poder aumentar el estatus 

socioeconómico que tienen las personas 

y familias.

La entidad donde nacemos juega un rol 

fundamental en las posibilidades de 

movilidad social.
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La desigualdad sólo disminuye con intervención estatal

Para combatir la desigualdad y promover 
la movilidad social debemos tener el ideal 
de igualdad de oportunidades. 

Las intervenciones a edades tempranas son importantes. 

Las habilidades cognitivas y socioemocionales que adquirimos en la 
infancia complementan e influyen sobre lo que aprenderemos después. 

Las condiciones de nuestra madre desde que estamos en el útero 
influyen en el desarrollo futuro.

El ambiente de las personas afecta su comportamiento 
y activa ciertos comportamientos genéticos. 



¿Cómo pensamos que se perpetua la desigualdad?
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Nota: Con base en estudios previos del autor publicados en https://movilidadsocial.colmex.mx
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Cuando alguien tiene mas habilidades, puede hacer más 
efectivo el tiempo que pasa con los hijos. 

Los niños y jóvenes en México aprenden y mejoran sus 
habilidades de acuerdo con los recursos económicos que 
la familia tiene.  

Los genes no determinan nuestro comportamiento del todo.
Los estímulos ambientales que recibimos se relacionas con qué 
parte de nuestro código genético se activa.

El ambiente determina habilidades cognitivas importantes 
como el autocontrol desde la infancia.  
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Padres con menores 
ingresos no tienen 

su�ciente información 
sobre cómo criar a un 

hijo. 

Los padres con menores 
ingresos también 

tienen menos tiempo 
disponible para estar 

con los hijos.

Ambientes con menores 
ingresos: relacionados 

con más estrés y ansiedad.

¿Por qué se generan diferentes habilidades?



Tiempo invertido por padre o madre en 
hijos por nivel socioeconómico

Notas: Cálculos del autor con datos de Encuesta de Movilidad Social 2015. 
Eje de las x divide en 5 grupos a las familias. El grupo 1 es de familias con los 
menores recursos y así sucesivamente hasta el grupo 5, que está formado 
por familias con los mayores recursos socioeconómicos.
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Los hogares con mayores ventajas 
pasan 24 días al año con sus hijos que los 

hogares con menores recursos.
En 15 años se acumularía un año más 

con su hijo. 
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¿Qué podemos 
hacer?

Necesitamos resolver la desigualdad 
que ha caracterizado a México. 

Como sociedad deseamos 
un país más igualitario. 

Tenemos que solucionar la oferta de servicios básicos 
como escuelas, antes de pensar en incentivar la demanda. 

El estado debe ser fuerte y capaz con una burocracia 
profesional y apartidista que represente a la sociedad, 

no a quien esté en poder. 

Para lograrlo necesitamos más impuestos. 
  La sociedad desea impuestos más progresivos. 



¡GRACIAS!

Físico:

elsotano.com

Electrónico:

amazon.com.mx

gandhi.com.mx
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